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Jakarta - 75 kadet Fakultas Kedokteran Militer Universitas Pertahanan Rl (Unhan
RI) Cohort 1 membantu penanganan kesehatan di wilayah terdampak bencana di
Aceh, Sumatera Utara, dan Sumatera Barat. Para kadet yang terdiri atas 31 putri
dan 44 putra ini diberangkatkan dengan tujuan untuk melaksanakan tugas
kemanusiaan sekaligus pengabdian langsung kepada masyarakat.



Di Sumatera Utara, sebanyak 25 dokter muda ditempatkan di Kota Sibolga dan
Kabupaten Tapanuli Tengah. Mereka disebar ke lima posko kesehatan, yaitu
Rumkitban Sibolga, GOR Pandan, Kodim 0211/Tapanuli Tengah, SMP 5 Sibolga,
dan satu posko tambahan. Penugasan ini difokuskan pada pemeriksaan
kesehatan gratis, pemberian obat-obatan, serta skrining berbagai penyakit
pascabencana seperti gangguan pernapasan, infeksi kulit, dan diare.

Sementara itu, 25 dokter muda lainnya diberangkatkan ke Aceh dan ditempatkan
di Posko Bantuan Bencana Mobile, Gunung Salah di Aceh Utara, Aceh Tamiang,
serta Bener Meriah. Di wilayah ini, para kadet memberikan pelayanan kesehatan
gratis, pelayanan farmasi, dan distribusi obat-obatan kepada masyarakat yang
membutuhkan. Selain itu, mereka juga melaksanakan kegiatan trauma healing
bagi anak-anak, lansia, dan warga terdampak, sekaligus memberikan edukasi
kesehatan terkait pencegahan penyakit pascabencana.

Di Sumatera Barat, 25 kadet bertugas ke Plambayan, Kabupaten Agam, untuk
memperkuat layanan kesehatan di daerah yang masih memerlukan dukungan
medis. Kegiatan para kadet meliputi pemeriksaan kesehatan gratis, penyediaan
obat-obatan, serta dukungan psikososial bagi masyarakat terdampak. Para
dokter muda juga memberikan edukasi mengenai sanitasi, kebersihan
lingkungan, dan upaya pencegahan penyakit guna memperkuat ketahanan
kesehatan masyarakat setempat.



Pengabdian para kadet medis ini menjadi bentuk nyata kontribusi Universitas
Pertahanan RI dalam operasi kemanusiaan di wilayah bencana. Dengan
kemampuan medis yang mereka miliki, para kadet diharapkan dapat membantu
mempercepat pemulihan kondisi kesehatan masyarakat sekaligus memberikan
dukungan pelayanan yang memadai di lapangan. (Puspen TNI)



