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Dr. Ukhti Ciptawaty, SE, M.Si resmi dikukuhkan sebagai Doktor ke-54 dari
Program Doktoral Ilmu Ekonomi Universitas Lampung (Unila). Gelar tersebut
diraih setelah berhasil mempertahankan disertasinya dalam sidang terbuka yang
digelar pada Selasa, 10 Februari 2026, bertempat di Auditorium Doktoral Gedung

G Universitas Lampung.



Dalam disertasinya yang berjudul “Efektivitas Program Penanggulangan
Kemiskinan di Indonesia Periode 2000-2022", Dr. Ukhti meneliti secara
mendalam evaluasi kebijakan bantuan sosial pemerintah, khususnya Bantuan
Pangan Non Tunai (BPNT) dan Program Keluarga Harapan (PKH) berbasis
provinsi di Indonesia.

Penelitian ini dibimbing oleh promotor Prof. Dr. Ambya, SE, M.Si serta ko-
promotor Prof. Dr. Nairobi, SE, M.Si. Hasil kajian menunjukkan bahwa pola
kebijakan penanganan kemiskinan di Indonesia tidak seragam antarprovinsi, baik
dari segi efektivitas maupun dampak program.

Evaluasi program menghasilkan temuan yang terbagi dalam tiga nilai utama.
Kesimpulan penelitian menegaskan bahwa efektivitas BPNT dan PKH bersifat
bervariasi pada level wilayah dan periode tertentu. Dampaknya berbeda
antarprovinsi, terutama dalam aspek pendapatan dan pengeluaran rumah tangga
miskin.

Secara umum, BPNT dinilai memiliki jangkauan dampak yang lebih luas
dibandingkan PKH. Program ini lebih kuat dalam memberikan perlindungan
konsumsi pangan serta menjaga ketahanan dasar rumah tangga miskin di lebih
banyak provinsi.

Sementara itu, PKH terbukti efektif hanya di sebagian provinsi tertentu, dengan
keberhasilan yang sangat dipengaruhi oleh kesiapan struktural wilayah, seperti
akses pendidikan, layanan kesehatan, dan infrastruktur dasar.

Penelitian ini juga menegaskan bahwa BPNT berperan sebagai instrumen
perlindungan sosial jangka pendek yang efektif untuk mencegah kerentanan
pangan. Di sisi lain, PKH berfungsi sebagai instrumen jangka menengah hingga
panjang, karena mampu memperluas pola pengeluaran rumah tangga dan
membuka peluang investasi kesejahteraan.

Lebih lanjut, kombinasi BPNT dan PKH di provinsi yang responsif terbukti
menghasilkan perlindungan dan peningkatan kesejahteraan yang lebih
komprehensif bagi masyarakat miskin.

Sidang terbuka pengukuhan doktor ini dihadiri lebih dari 100 undangan, terdiri
dari akademisi, kolega, keluarga, serta civitas akademika Universitas Lampung.
Pengukuhan ini diharapkan dapat menambah kontribusi sumber daya manusia
yang berdampak, baik bagi Indonesia secara umum maupun bagi Universitas
Lampung secara khusus, mengingat Dr. Ukhti Ciptawaty merupakan dosen di
Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Lampung. (HK)



Selamat dan sukses atas
Pengukuhan gelar Doktor llmu
Ekonomi Universitas Lampung

Dr. Ukhti Ciptawaty, SE, M.Si

“Efektivitas Program
Penanggulangan Kemiskinan di
Indonesia Periode 2000-2022"

Semoga ilmu dan capaian ini menjadi
berkah, membawa manfaat luas bagi
dunia akademik, masyarakat, serta

menjadi inspirasi bagi banyak orang.

Sukses selalu dalam pengabdian dan
kontribusi nyata bagi kemajuan bangsa
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